Kedves Szulo!

Kertész Akos vagyok az intézmény iskolapszicholdgusa.

Tanacsadd szakpszichologusként segiteni tudok Ondknek a mindennapokban
felmeralé nevelési kérdések, gyermekek lelki nehézségei, viselkedési szokasai,
iskolai beilleszkedése kapcsan felmerul6 kérdésekben.

Ez azt is jelenti, hogy lelki betegségekkel, azok diagnozisaval és terapiajaval nem én
foglalkozom. Amennyiben tudok, ajanlok szakembert, szakellatast.

Az iskolapszichologusi munkardl roviden

Az iskolaban a gyermekek egészséges pszichés fejlédésének elésegitése
érdekében vagyok jelen. Cél a megel6zés, olyan mentalhigiénés szokasok és
készségek kialakitasa, melyek segitenek a késébbiekben megklizdeni az élet
nehézségeivel. Krizisben, nehéz lelki helyzetben igyekszem érzelmileg tamogatast
nyujtani, valamint tanacsokkal ellatni a hozzam fordul6 gyereket vagy szulét.

Az osztalyokban megfigyelem a gyerekek viselkedését, lelki sajatossagait,
egymassal valo kapcsolatukat. Javaslatokat teszek a pedagdgusnak a lelki
rahatasokkal kapcsolatban. Igény esetén foglalkozast tartok az egész osztalynak.

Kapcsolatfelvétel

Kérem, irjon nekem e-mailt a iskolapszichologus.pbj@gmail.com cimre. A targyban
mindenképpen szerepeljen a gyermek neve és osztalya, valamint a megkeresés
célja, pl. konzultacid, foglalkozas, kérdés. A szbveges részben, kérem, ismertetése
réviden a felmerilé problémat. Amennyiben van a gyermeknek mar korabbi
szakvéleménye, kérem, irjon rola par szoét, esetleg mellékelje a vélemeényt!



mailto:iskolapszichologus.pbj@gmail.com

Amennyiben a gyermeket érintd probléma régota fennall, akkor valdszinileg inkabb
terapias segitségre lenne szukség, ebben az esetben a Pilisvorosvari Pedagdgiai
Szakszolgalatot érdemes segitséget kérni.

Tel.: +3630-43 23 729, +3630-43 23 789

E-mail: pmpsz.pilisvorosvar@gmail.com

Web: http://nevtanpvar.oldalunk.hu/site.php?sd=nevtanpvar

Kalon engedély mikor szukséges?

A tanév els6 szil6i értekezletén alairt dokumentumok egyike az, amiben
tajékoztatom a szlléket, hogy az iskolaban dolgozom. Ez azt jelenti, hogy
felméréseket végzek, osztalyokat latogatok és osztalyfoglalkozasokat tartok. Tovabbi
foglalkozasokra, ugy mint egyéni lelki gondozas, tematikus lelki tamogato
csoportban valé résztvét, mindig kilon engedélyt kérek az osztalyfénok
kozvetitésével (altalaban a gyerek uzenéjébe helyezett alairandd papir).

A titoktartasi kotelezettségrél

Pszichologuskeént titoktartasi kotelezettségem van. Ett6l a kotelezettségemtdl csak
az érintettek személyes engedélyével, vagy jogszabaly altal el6irt esetben térhetek
el. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy On szabja meg, hogy a pedagogusokkal
milyen informaciot oszthatok meg.

Kertész Akos
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